
 

 کورتاژ چیست؟

کَرتبص یک ػول خزاحی کَتبُ است کِ در آى دّبًِ 

رحن گطبد هی ضَد ٍ ثب یک ٍسیلِ ی لبضمی ضکل 

 .پَضص داخلی رحن تزاضیذُ ٍ خبرج هیطَد

 :دلایل اوجام کًرتاش

خبرج کزدى ثبفت ّبی خفت در داخل رحن در طَل - 1

 یب ثؼذ اس سمط خٌیي

تطخیع یب درهبى خًَزیشی غیز طجیؼی رحن، فیجزٍم، - 2

 پَلیپ، سزطبى

 مًارد خًوریسی غیر طبیعی چٍ َستىد؟

خًَزیشی غیز طجیؼی ثِ خًَزیشی گفتِ هی ضَد کِ در 

 .سهبى غیز هؼوَل یب ثِ همذار غیز هؼوَل غَرت گیزد

 ثؼذ اس توبس خٌسی 

 ٌّگبم یبئسگی یب ثؼذ اس آى  

 در ثیي دٍرُ ی لبػذگی ثِ غَرت لکِ  ثیٌی  

تزضح خًَی اس ٍاصى یب خًَزیشی در ًیوِ اٍل  

 حبهلگی 

خًَزیشی لبػذگی ثب فَاغل هٌظن ٍلی ثب حدن  

 سیبد ٍ دفغ لختِ خَى 

 : آموزش ها و مراقبت های قبل از عمل 

 سبػت چیشی ًخَریذ ٍ در غَرت 10-8 

اٍرصاًسی ثَدى ثِ هحض اطلاع اس ػول اس 

 .خَردى ٍ آضبهیذى پزّیش کٌیذ

لجل اس ػول استحوبم کٌیذ ٍ هَّبی ًبحیِ  

 .ػول تزاضیذُ ضًَذ

لجل اس رفتي ثِ اتبق ػول اضیبء فلشی هثل گیزُ  

را ... ی سز، الٌگَ، اًگطتز، دًذاى هػٌَػی ٍ

 .خبرج کٌیذ

کلیِ لجبسْبی خَد را ثیزٍى آٍردُ ٍ لجبس  

 .اتبق ػول ثپَضیذ

لجل اس خزٍج اس ثخص ادرار خَد را خبلی  

 .کٌیذ

 

 : آمًزش َای حیه عمل 

ػول کَرتبص ثب ثیَْضی ػوَهی یب ثی حسی  

 .ًخبػی اًدبم هی ضَد

ثزای دستزسی آسبى ثِ رحن، ضوب در ٍضؼیت  

 .ٍضؼیت هٌبسجی لزار هی گیزیذ

اثتذا دّبًِ رحن را ثبس هی کٌٌذ ٍ در  

غَرتیکِ ػلت خًَزیشی سمط است 

هحػَلات حبهلگی را خبرج هی کٌٌذ ٍ اگز 

ػلت ًبهؼلَم است ًوًَِ ای اس رحن گزفتِ 

 .ضذُ ٍ ثِ آسهبیطگبُ ارسبل هی ضَد

اگز پشضک تَدُ ای را یبفت هوکي است آًزا  

 .خبرج کزدُ ٍ ثِ آسهبیطگبُ ثفزستذ

 : آمًزش َای بعد از عمل 

اس اًدبم کبرّبی سٌگیي ٍ ثزداضتي اخسبم  

 .سٌگیي پزّیش کٌیذ
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در غَرتیکِ ػول ضوب ثِ ػلت سمط اًدبم ضذُ  

 هبُ اس حبهلگی هدذد پزّیش کٌیذ ٍ تحت 6-3

ثزای . ًظز پشضک الذام ثِ ثبرداری کٌیذ

خلَگیزی اس ثبرداری در ایي هذت ثب دستَر 

 .پشضک رٍش هٌبسجی را اًتخبة کٌیذ

ثؼذ اس کَرتبص اس غذاّب ی سزضبر اس آّي هثل  

. استفبدُ کٌیذ... گَضت لزهش، خگز، تخن هزؽ ٍ

 هبُ اس لزظ آّي ثزای خجزاى کن 3ٍ ثِ هذت 

 .خًَی استفبدُ ًوبئیذ

تب سهبًیکِ دّبًِ رحن ثِ اًذاسُ طجیؼی خَد  

ًزسیذُ ثِ ػلت احتوبل ػفًَت چیشی ٍارد رحن 

 .ًطَد

هوکي است تب چٌذ رٍس گزفتگی ػضلات ٍ لکِ  

 .ثیٌی داضتِ  ثبضیذ کِ طجیؼی هی ثبضذ

طجك ثزًبهِ خْت ٍیشیت هدذد ثِ پشضک  

هزاخؼِ کٌیذ ٍ در راثطِ ثب ًتبیح ًوًَِ ی 

 .ارسبل ضذُ اس ٍی سئَال کٌیذ

در صًرت بريز َر یک از مًارد زیر بٍ پسشک 

 : مراجعٍ ومائید

 

 خًَزیشی ضذیذ ثؼذ اس کَرتبص 

 تت 

 درد در ًبحیِ ضکن 

 تزضحبت ثذ ثَ  

ّز ًَع حبلت غیز طجیؼی هثل سزدی،  

 ...ضؼف ٍ ثی حبلی غیزطجیؼی ٍ

 

 
 
 
 

 کًرتاش  
 

 

 :تُیٍ کىىدٌ

 ياحد آمًزش بیمارستان  

http://www.kmu.ac.ir/fa/ravarhcn

